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Учебный план 

основного общего образования 

МОУ «СОШ с.Яблоновый Гай» 

на 2022 - 2023 учебный год 
            для 5 класса по ФГОС 2021 г 



Пояснительная записка. 

Общие положения 
 

Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным 

предметам и годам обучения. 

Учебный план основного общего образования (5класс) на 2022-2023 учебный год разработан 

на основании следующих нормативных документов: 

1. ФедеральныйЗакон№273-ФЗот29.12.2012г.«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021№ 

287 

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 20.05.2020 №254(с изм.от 23.12.2020№766). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

6. Порядок организации осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021№ 115. 

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от  

18.03.2022№ 1/22). 

8. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – 

нравственной культуры народов России» 

 

МОУ «СОШ с. Яблоновый Гай» работает в одну смену. Учебный год начинается с 01 сентября 

2022 г. 

Продолжительность учебного года и урока в МОУ «СОШ с. Яблоновый Гай» определены 

действующими нормативными документами (действующим СанПиН 1.2.3685-21, Уставом ОУ): 

• учащиеся 5 класса школы обучаются по пятидневной рабочей неделе. 

 

Класс Продолжительность урока, 

мин. 

Недельная 

нагрузка, 
час. 

Продолжительность 

учебного года 

5 40 29 34 учебных недель 

 

В 2022 – 2023 учебном году ФГОС 2021 реализуются в 5 классе. 

Промежуточная аттестация в 5 классе проводится по окончании учебного года в соответствии с 

локальным актом школы. 



Основное общее образование 
 

Учебный план является важнейшим нормативным документом по реализации ФГОС 2021 

основного общего образования, определяющим максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов и направления внеурочной деятельности, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

В 5 классах учебный план реализует образовательную программу основного общего образования 

в соответствии с обновленного ФГОС основного общего образования. 

Учебный план для 5 классов обеспечивает реализацию требований обновленного ФГОС 

основного общего образования. 

Обновленная основная образовательная программа основного общего образования реализуется 

через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением требований государственных санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов при пятидневной учебной неделе. 

Основная образовательная программа основного общего образования включает учебный план. 

Учебный план состоит из двух частей: 

1. обязательной части 

2. части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максималь- но 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финан- 

сирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 

Внеурочная деятельность в 2022-2023 учебном году организуется по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно- нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное. 

Во внеурочную деятельность входят: занятия в кружках, секциях, конференции, диспуты, круг- 

лые столы, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д. 

Продолжительность учебного года в 5 классе – 34 недели (без учёта государственной итоговой 

аттестации). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределяется на основе выбо- 

ра участников образовательных отношений следующим образом: 

 

5 класс. 

3 часа отводится на учебные предметы Обществознание (финансовая грамотность), Физическая 

культура, Математика (Наглядная геометрия) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план (обновленный) 

для учащихся 5 классов 

 

Предметные области 

Учебные предметы, курсы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

V 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русскийязык 5 

Литература 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 

Алгебра  

Геометрия  

Вероятность и статистика  

Информатика  

Общественно-научные предметы История 2 

Обществознание  

География 1 

Естественно-научные предметы Физика  

Химия  

Биология 1 

Искусство Изобразительное  искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

Итого 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 

Обществознание (интегрировано с ОДНКНР, финансовая грамотность) 
1 

Физическая культура 
1 

Математика (Наглядная геометрия) 
1 

Итого 3 

Учебные недели 34 

Всего часов 29 

Рекомендуемая  недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

29 

 


		2022-11-14T10:48:01+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА С. ЯБЛОНОВЫЙ ГАЙ ИВАНТЕЕВСКОГО РАЙОНА САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ"




